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新年のご挨拶新年のご挨拶 ソーシャルサポート事業部  部長 福地 峰雄

　 謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　 皆様におかれましては、輝かしい新年をお迎えのこ
とと、心よりお慶び申し上げます。
　 さて、今年のお正月、当法人が運営する障害者支援
施設 瑠璃光苑では、和やかな雰囲気の中、設立三十
回目となる元旦を迎えることができました。これもひと
えに、利用者、そのご家族、地域の皆様、そのほか大
勢の関係の皆様からの長きにわたるご支援の賜物で
あり、心から感謝申し上げます。
　 この三十年間、障害者福祉の制度は大きく変化して
きましたが、当法人では、その原点にある『共生社会
の実現』を目指し、時代と共に求められてきた利用
者・ご家族のニーズを基にサービスを実施してまいり
ました。その軌跡が、今の私たちの姿であり、職員一
人ひとりの仕事に対する『スピリッツ（気概）』として根
付いていると確信しております。
　 そのスピリッツの根底にあるのは、『法人理念』と
『クレド（信条）』です。私たちは　この二つを道標とし、
全職員が一丸となって同じ方向を向いて進んでいけ
るよう、大切にしています。
　 古来、新年を迎えるにあたり、私たちは様々な行事

　このたび、社会福祉法人東方会では、公益財団法人JKAが実施する「競輪とオートレースの補助事業」に採

択され、グループホームKITENに送迎用車両（トヨタ　シエンタ）を整備しました。

　この補助金は、競輪とオートレースの収益をもとに、全国の福祉・医療・地域づくりなどに活用されている

ものです。導入した送迎車両は、グループホーム利用者の皆さまの外出支援送迎（通院・同行援護・移動支援な

ど）に活用しています。車いすの方や歩行が不安定な方も安心して乗車できるように配慮されており、安全で

快適な送迎が可能になりました。

今後も地域の皆さまが安心して過ごせるよう、より良い支援環境づくりに努めてまいります。
補助をいただいた公益財団法人JKAおよび関係者の皆さまに、心より感謝申し上げます。

オートレースの補助金で新しい送迎車両を導入しました !オートレースの補助金で新しい送迎車両を導入しました !

グループホーム
シエンタ号♪

を通じて、年末には一年の区切りをつけ、年始にはこ
れからの希望や新しい道に進むための活力を得てき
ました。
　 当法人においても、この紙面でご紹介しております
通り、年末年始に様々な行事を行いましたが、今年は
特に、瑠璃光苑が三十周年を迎えたことへの感謝と、
次のステップへの決意を胸に、一丸となって喜びを分
かち合い、思いを一つにいたしました。（私も、年忘れ
会では、余興の劇中で、月の王子様に扮し思いっきり
はめを外しましたが、これも、利用者・職員ともに笑っ
て時を過ごし、心を一つに次のステップを踏み出すた
めの一助になることを願っての事でした。）
　 私たちは、温故知新の精神のもと、設立当初の理念
を堅持し、次の三十年に向けた地域貢献へ邁進して
まいる所存でございます。
　職員一同、この志を達成できますよう努めますので、
引き続き皆様のご指導とご協力を賜りますよう、心より
お願い申し上げます。
　 結びに、皆様のこの一年のご健勝とご多幸を心より
お祈り申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。
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地域貢献委員会
　東方会の地域交流相談スペースだいこくSUNに

て、地域のボランティアの皆様のご厚意により「ボ

ランティア喫茶　和み(なごみ)」が開催されました。

　ロールケーキ、シフォンケーキ、プリンなど様々

な手作りスウィーツがテーブルいっぱいに並べら

れ、どれも美味しそうで目移りしてしまいます。ス

ウィーツのお供には淹れたてのコーヒーや紅茶、そ

してお抹茶と本格的なおもてなしです。

　利用者の方々も「ほっぺが落ちる～♡」と大満足。

ボランティアの皆様、ありがとうございました！ま

たお待ちしています。

　11月11日に株式会社インズパークス様を講師としてお招きして、令和7年度安全運転講習会を開催しま

した。講習では、事故の原因や過失割合、実際に起きた事故の動画視聴等、多くの事を学びました。安全運転の

重要性を改めて認識し、日々の業務に対する意識が大きく変わりました。これからも、安全運転を最優先に考

え、スタッフ全員で事故のない職場を目指していきます。

　慌ただしくなる人や車の動き、そして冬

型の気候による路面の変化や早い夕暮れ

など、交通事故のリスクが高まる季節で

す。悲惨な交通事故をなくすため、心にゆ

とりを持ち、安全運転を徹底しましょう。

　新年は気持ちが緩みがちですが、冬の危険はまだ続いてい
ます。車を運転する際は、特にこの3点に注意しましょう。

安全運転 委員会安 全 運 転 委員会

ようこそ東方会へ♪ようこそ東方会へ♪

寒い季節も思いやり運転で！

見えない氷に注意！
ブラックアイスバーン

橋の上や日陰は特にス
ピードを落とし、ゆ～っ
くり運転しましょう。

路面が濡れているように見えて
も、実は薄い氷で覆われている！
急に滑って大事故に。

対
策

交通量の変化
慣れない道、車が多い

『かもしれない』と予測
して、いつも以上に慎
重に。予定に余裕を持
ちましょう。

普段の道も交通量が増えます。
焦りや油断から事故につながる
ことも。

対
策

体調を整える
寝不足、集中力ダウン

運転前にしっかり睡眠
を。少しでも疲れたら
すぐに休憩を取りま
しょう。

生活リズムが崩れて、ぼーっと
したり、眠くなったりしがちで
す。

対
策
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入 所

デイサポート

グループホーム 　グループホーム2025年最後のイベントは12月15

日に開催されたKITEN・WAGENのクリスマス会。美味

しい料理に舌鼓。歌あり、笑いありで楽しい思い出がま

た一つ増えました。

　紅白の2組に分かれて歌合戦方式で開催しました♪ス

タッフと利用者の方々との混合でグループを作り、余興の

内容を話し合うところからスタートです。

　さあ本番当日！様々な衣装や小道具を揃え、練習を重ね

た成果を両チームとも力いっぱい楽しみながら披露しま

した。審査員長から勝利チームの発表。軍配は紅組に‼白

チームも笑顔で拍手を送られていたのが印象的でした。

　最後は、新たな1年が良い年になるように願いを込めて

一本締め。みなさんお疲れ様でした！

　30周年のメモリアルビデオから始まり、宝くじ、職員余興は

RUC(瑠璃光苑ユニフォームコレクション)、ドリフターズ風の

早口言葉や寸劇『なみこ姫』、フィナーレはあの人たちが登

場？！笑いあり、感動の涙ありの盛沢山のイベントに、利用者の

方々はとても喜ばれていました。豪華な食事を食べながら皆様

と笑顔で1年を締めくくる事が出来嬉しく思います。

　今年も皆様と一緒に楽しく過ごす事が出来たらと思います。

デイ紅白歌合戦2025

～おもろいだけじゃだめですか～
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入 所

グループホーム

2026

もちつき

書き初め

初 詣

お屠蘇配り

お屠蘇配り
職員さんへ

マッサージ♥

2025年
出来事
チェック

正月準備
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カラオケでは津軽平野を歌いました。

毎年カラオケに出ています！

カワニバルで色々なスタッフと挨拶

が出来て 歌も歌えてよかったです♪

井上さん

有田川ふれあいカワニバル有田川ふれあいカワニバル 11月１日

　今年もカワニバルが東方会共催

で開催されました。

　会場の二里町コミュニティセン

ターは大賑わい♪法人の利用者の

方がたくさん参加されました。

販売を行いました！たくさんの方々に商品を手に取っていただきま

した♪利用者の方も、自分が作った商品が売れていく様子に、とても

嬉しそうな表情をされていました☆

今後も、商品づくりに励んでいきます‼引き続き、よろしくお願いい

たします。

障害者就労支援センター  デイサポート瑠璃光苑

大好きなコーラを飲みながらヘ

ルパーさんと一緒にステージ発

表を見ました！

クッキーが美味しかったです♡

手島さん

　毎年恒例となっている秋のショッピング、行

き先はミスターマックス伊万里店。

　最近自動精算のレジが増えてきましたが、年

に2回のショッピングで経験を積まれてきた

利用者のみなさんはもうお手の物です！

　買ったものを手に記念写真♪お買い物を楽

しみながら、しっかり生活訓練ができました。

秋 のお出かけ 障害者就労支援センター

デイサポート
　10月から11月にかけて、班ごとに日帰り

旅行へ行ってきました♪行き先は「カフェ＆

キッチンM」と「道の駅伊万里 伊万里ふるさ

と村」です。

　幸い全ての日程で天候に恵まれ、心地よ

い秋空の下で出かけることができました☀
　美味しい料理でお腹いっぱいになり、

ショッピングを楽しんだり、のんびり日向

ぼっこをしながら談笑したりと、旅行中は

素敵な笑顔がたくさん見られました。皆さ

ん良い気分転換になったようです。
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　今回２人目の子どもになりますが1人目の子の時にはケガを

しており、役に立たなかった中、妻が苦労しているのを見ていた

ので自分もしっかり育児に専念出来ればと思いました。

　ですが、いざ育休をとってみるとなかなか妻が求めているとこ

ろが高く、はよ仕事に行けと言われる始末でした。

　大変なこともありますが、子どもの成長を断片的ではなく常に

見ることが出来たのはとてもよかったです。

令和7年7月31日、第二子（女の子）を出産しました！
パパと交代で育児できたので、体も心も余裕持てたことが大変良かったです。赤ちゃんよりも上の子の対応が大変
でした。元気有り余るお兄ちゃん（3歳）は、「寝ないで！遊ぼうよ！パパはイヤ！」と容赦なし。遊んでフラフラな
日々でした（笑） 今回良かった点・悪い点たくさんありましたが、『赤ちゃんを任せられる人間はたくさんいるほど良
い！』の一言に尽きます。親の余裕は子供のお世話に大きく関わるので、産後パパ育休は大変ありがたかったです！
今回産後パパ育休取得について、ご理解ご協力ありがとうございました。

パパ育休パパ育休

焼き芋焼き芋 デイサポート

　寒くなるとなぜか恋しくなるほくほくの焼き芋♡東

方会の焼き芋は、毎年スタッフが朝早くから準備した

石焼き芋機で作っているので本当においしいんです！

　そんな焼き芋の準備ですが、実はデイサポートの利

用者さんが頑張ってくれています。「美味しくな～れ」

と想いをこめて、せっせとホイルに巻いていきます。当

日の朝、熱々の石の上に投入しじっくりと火を通して

いきます。

　そして待ちに待ったランチタイム！みなさん満面の

笑みで大地の恵みを堪能されていました。

　「うわ～!すごかぁ～!」

　11月9日、夜間想定で避難訓練を実

施しました。あいにくの雨で室内への避

難となりました。

　避難訓練の後は、消防団による放水訓

練で締めくくられましたが、間近で見た

利用者の方々からは「初めて見た！遠く

まで届くね」との声。貴重な体験となり

ました。ご協力いただいた二里消防団

様、有限会社ナガサワ様ありがとうござ

いました。

グループホーム KITEN・WAGEN

♥ ママの感想 ♥
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インスタもやってます♪

印刷 ： 障害者就労支援センター
　　　　　　　Ｊｏｂセンター　ピシャッと

発行 ： 社会福祉法人東方会（理事長 大宅 啓子）　
編集 ： 広  報  委  員  会（委員長 江頭結花）

市川静代　 鵜池愛梨　 石田　遥　 大串貴代子
金子香織　 久保　要　 原喜実子　 平川 琴深
松永彩花　 村上優太　 山口菜美子　 山﨑みどり
山本朱里　 吉永久美子

（以上、五十音順）

お問い合わせ先

 障害者就労支援センター
TEL:0955-21-0358
FAX:0955-23-8780

入園・入学グッズ

新商品

Ｊｏｂセンターシャキッと

レッスンバック 1,500円

移動ポケット 1,000円

マスク入れ 250円

福ロウ
300円

シャカシャカキーホルダー ３００円

シューズ入れ
900円

お好みの生地を

持ち込んでも OK！

Ｊｏｂセンターピシャと

お悔み

ご冥福をお祈りいたします

緒方　美恵子さん (居宅介護支援)

まえだ  けいすけ
入所 前田 圭祐

うちだ　いちご
給食係内田 一護

９月から給食の方に
勤務しております。内
田一護です。ご指導ご
鞭撻のほどよろしく
お願いいたします。

9月から勤務してい
ます。この職場で自
分自身が成長できる
よう頑張ります。

　5年振りとなった交流会では、園児4

名による力強い太鼓の演奏が披露され

ました。会場に響き渡る太鼓のリズム

は、多くの利用者の心を打ち、感動で涙

を流される方もいました。

　演奏後にはプレゼントの交換を行

い、利用者からは感謝の言葉とお菓子

を、園児たちからは素敵な絵が贈られ、

世代を超えたあたたかな絆を感じるひ

とときとなりました。中里保育園のみ

なさん、ありがとうございました！

入 所

デイサポート
お一人お一人に日頃の感
謝をお伝えし、バスタオル
を贈呈しました。

障害者就労支援センター
バスタオル贈呈しました☆
ぜひご活用ください！

入 所
年忘れ会のプレゼントとし
て『まるでこたつソックス』
をみなさんへ♡寒い日も足
元からポカポカです♪
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