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平
成

25
年
４
月
１
日
に
、
皆
様
の
様
々
な
『
働
き
た
い
』
と
い

う
気
持
ち
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る
施
設
を
目
指
し
オ
ー
プ

ン
し
た
、
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
。

　

月
日
を
重
ね
、
お
か
げ
さ
ま
で

10
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
キ
リ
ッ
と
で
学
び
一
般
就
労
さ
れ
た
方
が
の
べ
32

名
。
ピ
シ
ャ
ッ
と
や
シ
ャ
キ
ッ
と
で
汗
を
流
し
な
が
ら
働
き
、

充
実
し
た
生
活
と
工
賃
が
ア
ッ
プ
し
て
い
く
こ
と
に
喜
び
を

感
じ
て
い
る
方
も
多
数
。

　

令
和
３
年
度
か
ら
は
新
た
に
就
労
定
着
支
援
Ｒ
ｕ
Ｒ
ｉ
の

サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
、開
所
２
年
目
か
ら
実
施
し
て
い
た
ジ
ョ
ブ

コ
ー
チ
と
タ
ッ
グ

を
組
ん
だ
支
援
を

行
う
事
で
、
就
職
し

た
皆
さ
ん
が
長
く
、

安
心
し
て
働
け
る

よ
う
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
10

年
間
の
感
謝
の
気

持
ち
を
忘
れ
ず
、
こ

れ
か
ら
も
、
職
員
一

丸
と
な
っ
て
『
支
援

の
質
』
と
『
工
賃
』
の

向
上
に
力
を
注
い

で
ま
い
り
ま
す
。

　

４
月
30
日
、
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
サ
ン
ラ
イ
ズ
パ
ー
ク
に
て
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
よ
り
、
米
田
さ
ん
（
ス
ラ
ロ
ー
ム
）・
馬

場
さ
ん
（
ビ
ー
ン
バ
ッ
グ
）
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
天
候
も
良

く
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
大
会スラローム　記録　１分51秒

失敗もあったけれど、2024パラスポ強化選手として自己ベストが出せて、とても

うれしいです。これからもタイムを縮め、10月の大会にはまた自己ベストを出せる

よう練習を頑張りたいです。

ビーンバッグ　記録　3m18cm

今回は、満足いく結果とはならなかったが、次の大会に向けて気持ちを新たに頑張

りたいです！あまり練習が出来なかったので移動支援の時にも練習をしていこう

と思います。新しくなった競技場はとても綺麗で、すごく良かったです！

米田さん

馬場さん

生涯のライバル、しばさんと久しぶり
に会って、お互い頑張ろう！と言葉を
交わされました

お
か
げ
さ
ま
で

　

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
は
開
所

を
迎
え
ま
し
た

お
か
げ
さ
ま
で

　

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
は
開
所

周
年
周
年
を
迎
え
ま
し
た

10

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
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同
行
援
護
と
は
・
・
・
？

視
覚
障
害
に
よ
り
、
外
出
や
移
動
が
難
し
い
方
に
同

行
し
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
事
で
す
。

　

前
日
か
ら
の
雨
が
止
ま
ず
、
残
念
な
が

ら
室
内
で
の
活
動
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
各
ク
ラ
ス
で
い
ろ
ん
な
活
動
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

３
・
４
・
５
歳
児
ク
ラ
ス
は
、
ま
ず
は
交

通
ル
ー
ル
の
お
勉
強
。
道
路
の
歩
き
方
に

つ
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
み
ん

な
で
ゲ
ー
ム
！
元
気
い
っ
ぱ
い
に
体
を
動

か
し
、
勝
っ
た
時
に
は
チ
ー
ム
み
ん
な
で

「
イ
エ
ー
イ
！
」「
や
っ
た
ー
！
」
と
思
い
っ

き
り
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
そ
し
て…

み
ん
な
が
楽
し
み

に
し
て
い
た
お
弁
当
の
時
間
！

　

前
日
か
ら
「
お
弁
当
に
ハ
ン
バ
ー
グ
入

れ
て
も
ら
う
」「
私
は
ウ
イ
ン
ナ
ー
」
と
目

を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
な
が
ら
話
し
て
い
た
子

ど
も
達
。
当
日
も
朝
か
ら
「
先
生
！
今
日
ね

プ
リ
ン
セ
ス
の
お
弁
当
」「
す
み
っ
こ
ぐ
ら

し
の
入
っ
と
る
よ
」「
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

ん
の
作
ら
し
た
」
な
ど
と
会
話
が
盛
り
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。
好
き
な
も
の
い
っ
ぱ

い
の
お
弁
当
は
、
あ
っ
と
い
う
間
に
お
な

か
の
中
に
入
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
♪

　

お
昼
か
ら
は
長
く
続
い
た
雨
も
止
み
、

４
・
５
歳
児
ク
ラ
ス
は
リ
ュ
ッ
ク
に
お
や

つ
を
入
れ
て
だ
い
こ
く
Ｓ
Ｕ
Ｎ
ま
で
出
か

け
、
遊
ん
で
お
や
つ
を
食
べ
て
帰
り
、
遠
足

気
分
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
日
用
品
の

買
い
物
と
外
食
を
楽
し

ま
れ
ま
し
た
。
天
候
に
は

恵
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
で
き
た
て
の
う
ど
ん

を
食
べ
て
心
も
体
も
晴

れ
や
か
で
す
☀

　

通
院
さ
れ
た
後
に

有
田
町
に
あ
る
蒼
風

に
行
か
れ
ま
し
た
☆

通
院
後
の
食
事
が
楽

し
み
の
一
つ
だ
そ
う

で
す
♡

　

と
て
も
美
味
し
そ

う
な
中
華
料
理
が
並

び
ま
し
た
。

　

お
母
さ
ん
と
シ
ェ

ア
さ
れ
な
が
ら
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
さ

れ
ま
し
た
。

同

行

援

護

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

5/19

遠  

足
遠  

足

医
王
保
育
園



©2023　社会福祉法人　東方会©2023　社会福祉法人　東方会 4 3

＜全ての利用者の方に食べる楽しみを＞

地元で取れた季節の食材を使用した、

安心・安全な美味しい食事を提供しています

献立・行事食は、ブログでもチェックできます

ぜひ、HPを覗いてみてください

大量調理の強い味方！
スチームコンベクション

〔オーブン〕は毎日使います

ブラストチラーでデザートを
冷やします

お昼は就労センターにも
配食しています！

50種類以上ある料理を組み合わせた献立と、

食事を楽しめるよう、選択メニューやお楽しみ

献立を計画しています。

瑠璃光苑で調理した食材を真空
包装して、グループホームにも
配送しています

  ８:00　朝食

  9:00 ～ 10:00
　　厨房内ミーティング
　　昼食の準備

11:00
　入所・デイ・通所型
　　昼食の配膳
　就労支援センター
　　昼食の食材配送の準備

12:00　昼食提供

14:00　夕食の準備

15:00
　入所
　　夕食配膳準備
　就労支援センター
　　翌日の昼食食器などを準備

16:00
　グループホームへ提供する
　食材を真空包装します

17:00　夕食提供

事業所特集
第 8弾

給 食 係給 食 係

年間提供食数：約75000食を正職

員：10名 パート：４名で調理して

います。毎日の食事で利用者の方

が笑顔になるように、私たちも笑

顔で調理しています。

地元の新鮮な野菜を使って調理します

佐賀のご当地
グルメです‼

シシリアンライス

１日のスケジュール

　瑠璃光苑へ入所されている利用者の方へ、栄養ケアマ

ネジメントにも力を入れています。お一人おひとりの摂

食嚥下機能や病気の状態に合わせて、おいしく安全な食

事を口から食べることを管理栄養士が中心となり、多職

種と協力して支援しています。

　食事支援の経過や成果は〈栄養サポート通信〉として全

職員へ共有し、より良い食事サービスを目指しています。

毎日、利用者のアレルギー

対応などみんなで確認

します。

● 朝礼の様子 ● 

七 夕

栄養ケア・通信
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５
月
８
日
、
医
王
保
育
園
の
子
供
た
ち
が
白
象
に

乗
っ
た
お
釈
迦
様
を
担
ぎ
な
が
ら
、
音
楽
と
と
も
に

元
気
に
就
労
セ
ン
タ
ー
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
方
々
も
玄
関
前
に
や
っ
て
き
て
、
子
供

た
ち
か
ら
甘
茶
を
受
け
取
る
と
に
っ
こ
り
笑
顔
♪
い

つ
も
は
真
剣
に
仕
事
し
て
い
る
表
情
が
ほ
こ
ろ
ん
で

い
ま
し
た
。

　

甘
茶
を
配
り
終
え
る
と
、

子
供
た
ち
は
ま
た
道
行
に
出

発
！
地
域
の
み
な
さ
ま
と
も

交
流
し
な
が
ら
、
最
後
は
瑠

璃
光
苑
へ
！
瑠
璃
光
苑
で
は

代
表
の
方
へ
甘
茶
を
手
渡

し
、
そ
の
後
は
『
こ
と
り
の
う

た
』
と
『
お
は
な
が
わ
ら
っ

た
』
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し

た
。
可
愛
ら
し
い
歌
を
聞
い

て
、
利
用
者
の
方
も
ニ
コ
ニ

コ
し
な
が
ら
体
を
揺
ら
し
て

い
ま
し
た
。
お
礼
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
渡
し
、
短
い
時
間
で

し
た
が
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
交

流
と
な
り
ま
し
た
。

花
ま
つ
り

　
　
甘
茶
配
り

花
ま
つ
り

　
　
甘
茶
配
り

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

入
所　
　

医
王
保
育
園

　

３
年
ぶ
り
の
二
里
町
民
運
動
会
に
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
利
用
者
と
共
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
４
名
の
利
用
者
は
、
二
里
町
民
の

方
々
と
初
顔
合
わ
せ
で
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
運
動
会
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
気

分
も
上
が
り
、
終
始
笑
顔
。
天
気
も
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
も
良
く
、
徒
競
走
で
い
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

二
里
町
の
み
な
さ
ま
か
ら
沢
山
の
応
援
を
受
け

て
走
り
切
り
ま
し
た
。
と
て
も
良
い
経
験
で
し
た
。

ま
た
参
加
し
た
い
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

入 

所　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

町
民
運
動
会
に
参
加

町
民
運
動
会
に
参
加
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デ
イ
サ
ポ
ー
ト
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
や
っ
た
事

が
な
か
っ
た
栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

　

沢
山
の
夏
野
菜
が
あ
る
中
で
利
用
者
の
方
か

ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
多
か
っ
た
ト
マ
ト
・
ピ
ー
マ

ン
・
オ
ク
ラ
の
３
種
類
を
選
び
ま
し
た
！

　

プ
ラ
ン
タ
ー
へ
土
を
入
れ
苗
を
植
え
る
作
業

か
ら
水
や
り
ま
で
利
用
者
の
方
と
一
緒
に
行
い

ま
し
た
！
「
大
き
く
育
っ
て
ね
。
」
と
沢
山
の
愛
情

が
込
も
っ
た
苗
。

 

６
月
中
旬
に
立
派
に
育
っ
た
オ
ク
ラ
と
ピ
ー
マ

ン
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
収
穫
し
た

野
菜
は
、
ご
自
宅
へ
持
ち
帰
ら
れ
美
味
し
く
頂
い

た
そ
う
で
す
。

　

　

６
月
20
日
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

世
話
人
と
し
て
勤
務
さ
れ
て
い
る

坂
口
世
話
人
の
お
孫
さ
ん
が
、

「
ば
ぁ
ば
の
仕
事
が
見
た
い
！
」

と
、
見
学
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ば
ぁ
ば
の
働
く
姿
を
笑
顔
で
見

な
が
ら
、
時
に
は
手
伝
い
を
か
っ

て
出
る
場
面
も…

☆

　

か
わ
い
い
お
孫
さ
ん
に
、
み
ん

な
癒
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
方
会
で
は
、
利
用
者
・
職
員
の

ご
家
族
の
見
学
も
大
歓
迎
で
す
。

気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

デ
イ
サ
ポ
ー
ト

仕事もだいぶ慣れてきまし
たが、まだまだ分からない
ことがたくさんあるので、
自分なりに頑張ります。よ
ろしくお願いします。

入所

い  とせ　 りん か

糸瀬 琳華
分からないことだらけで皆
さんに迷惑をかけると思い
ますが一生懸命頑張ります
のでよろしくお願いしま
す。

デイサポート

とくなが　 しょうた

徳永 将太

わからないことばかりです
が、ご指導頂いて頑張って
働いています。これからも
宜しくお願い致します！

まつ お　 ひろやす

松尾 博康

毎日元気に頑張ります！
よろしくお願いします！

キリッと

やまもと　 あかり

山本 朱里
一生懸命頑張ります。

グループホーム

グループホーム グループホーム
まる お　しゅんすけ

丸尾 俊輔 利用者の方々に鍛えても
らいながら頑張っていま
す！

にし だ　 やすひろ

西田 康広

新人紹介

分からないことばかりです
が笑顔で元気に頑張りま
す！よろしくお願いします。

本部

う  いけ　 あい り

鵜池 愛梨 デイサポート

未経験者ですが、精一杯頑
張ります。よろしくお願い
します。

かじはら　 よし み

梶原 佳美

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
仕
事

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

坂口世話人より
孫が、福祉に対して意識が変わった様で、（福祉を）より
身近に感じるようになり福祉車両や障害者マークを見つ
けると、ばぁばのところだ。と言う様になりました。
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PSC空　峯 侑平さん 医務　峯 真紀さん

Congratulations on your wedding!Congratulations on your wedding!

4月22日に結婚式を上げる事ができました。
仕事と家庭も両立し、これからも子供と3人で頑張って
行きたいと思います。
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口
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： 
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Ｊ
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ｂ
セ
ン
タ
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ピ
シ
ャ
ッ
と

苦
情
解
決
委
員
会

　

東
方
会
で
は
各
事
業
所
に
苦
情
受
付
窓
口
及
び
担
当

者
を
設
置
し
て
お
り
、
日
頃
か
ら
利
用
者
様
、
ご
家
族
様

の
意
見
や
要
望
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
頂
い
た
苦
情
や
意
見
・
要
望
は
各
事
業
所
や
委

員
会
の
中
で
議
題
と
し
て
話
し
合
い
を
行
い
、サ
ー
ビ
ス

の
向
上
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
１
年
間
で
東
方
会
全
体
と
し
て
計
12
件
頂

い
て
お
り
、
そ
の
内
容
の
ほ
と
ん
ど
が
サ
ー
ビ
ス
の
質

に
関
す
る
も
の
で
し
た
。
日
頃
か
ら
利
用
者
様
、
ご
家

族
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
な
が

ら
安
心
し
て
利
用
し
て
頂
け
る
事
業
所
を
目
指
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
苦
情
解
決
委
員
会
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
の
為
、毎
年
全
職
員
を
対
象
と
し
た
苦
情
解
決
研

修
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

皆
様
か
ら
頂
い
た
ご
意

見
を
も
と
に
、
よ
り
良
い

サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

今
後
も
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
こ
と
に
つ
い
て
苦

情
、
要
望
、
意
見
な
ど
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
各
サ
ー

ビ
ス
の
苦
情
受
付
担
当
者

を
は
じ
め
、
ス
タ
ッ
フ
へ

遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
昨
年
度
頂
い
た
主
な
苦
情
内
容
】

　　

・
職
員
の
言
葉
遣
い
や
態
度
に
つ
い
て

　

・
公
用
車
の
運
転
技
術
に
つ
い
て

　

・
部
署
間
の
情
報
共
有
不
足
に
つ
い
て

　

・
日
常
支
援
の
忘
失
に
つ
い
て　
　

　

・
利
用
者
の
方
へ
の
説
明
不
足
に
つ
い
て

　

４
年
ぶ
り
の
全
ク
ラ
ス
で
の

保
育
参
観
を
６
月

10
日
に
行
い

ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
保
育
園
で
の

普
段
の
活
動
の
よ
う
す
を
見
て

も
ら
い
な
が
ら
、
家
庭
と
は
違
う

一
面
や
成
長
を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
良
い
機
会
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

梅
雨
期
真
っ
た
だ
中
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
が
こ
の
日
は
お

天
気
に
恵
ま
れ
、
子
ど
も
た
ち
は

保
護
者
の
み
な
さ
ん
と
園
庭
で

の
遊
び
を
思
う
存
分
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
！
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
★

医
王
保
育
園

保
育
参
観

保
育
参
観

総件数12件

お
悔
み

ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

佐
々
木 

眞
理
子 

さ
ん  (
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宅)

村
上　
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子 

さ
ん  (
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宅)
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