
写　真：見帰りの滝（相知町）

〒848-0035  伊万里市二里町大里乙3602-1
TEL.0955-29-8166   FAX.0955-29-8167

2025年10月

秋 号

ホームページ　アドレス　　

https://rurikouen.jp

障害者支援施設 瑠璃光苑
〒848-0035 伊万里市二里町大里乙403-1

TEL.0955-23-2767  FAX.0955-23-2736

　◆ 施設入所　　◆ 生活介護（入所）

　◆ 短期入所　　◆ 日中一時支援

デイサポート 瑠璃光苑
〒848-0035 伊万里市二里町大里乙403-1

TEL.0955-20-4520  FAX.0955-20-4521

　◆ 生活介護（通所）

　◆ モーニングサポート（独自事業）

〒848-0035　伊万里市二里町大里乙403-1

TEL.0955-29-8158  FAX.0955-20-4521

　◆ 居宅介護      ◆ 重度訪問介護

　◆ 同行援護      ◆ 移動支援事業

　◆ 訪問介護

瑠璃光苑 ホームヘルプ事業

障害者就労支援センター
〒848-0035 伊万里市二里町大里乙3609

TEL.0955-21-0358　FAX.0955-23-8780

　◆ 就労継続支援Ｂ型　 Jobセンター  ピシャッと

　◆ 就労移行支援　　 Jobセンター  キリッと

　◆ 生活介護（通所）　Jobセンター  シャキッと

　◆ 就労定着支援　　 就労定着支援ＲｕＲｉ

シ ョ ー ト ス テ イ　 ＫＩＴＥＮ
グループホーム　ＫＩＴＥＮ

〒848-0035  伊万里市二里町大里乙3602-1

TEL.0955-25-8125  FAX.0955-22-7753

　◆ 共同生活援助　　◆ 短期入所

シ ョ ー ト ス テ イ　 WAGEN
グループホーム　WAGEN

〒848-0035  伊万里市二里町大里乙3602-1

TEL.0955-29-8224  FAX.0955-22-7730

　◆ 共同生活援助　　◆ 短期入所

グループホーム ビラ・ラズリ
〒848-0035　伊万里市二里町大里乙3391-3

TEL.0955-21-0111 FAX.0955-21-0117

　◆ 共同生活援助

総合相談センター
〒848-0035　伊万里市二里町大里乙3602-1

 パーソナルサポートセンター空（くう）
　◆ 相談支援事業　指定一般・特定・児童

　　 TEL.0955-25-9975  FAX.0955-25-9191

 瑠璃光苑（居宅介護支援）
　◆介護保険・ケアマネジメント事業

　　 TEL.0955-29-8122  FAX.0955-25-9191

医王こども園
〒848-0035　伊万里市二里町大里乙401

TEL.0955-23-2337　 FAX.0955-23-2407

　◆ 保育所型認定こども園
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令和7年度　瑠璃光苑開苑30周年記念式典

虐待防止委員会

ありがとう　この一言で　救われる

微笑みは　言葉を超えた　思いやり

えっほ　えっほ　人権はみんなが持ってるって伝えなきゃ

助け合い　皆に笑顔の　花が咲く

慣れる程、雑になりがち所作、口調　今のあなたは大丈夫？

　虐待防止委員会では法人全職員を対象に人権標語を募集しています。今年度は67人157件（前年比、応募者

数約1.8倍、応募数2.7倍）の応募があり、その中から５句が優秀作品として選ばれました。

～ 優 秀 作 品 ～～ 優 秀 作 品 ～

標語については法人全施設に掲示し、日頃の行動の振り返りが出来る様に努めていきます。

瑠璃光苑開苑30周年を迎えました

【感謝状】
　吉富　伸克様　　前評議員
　徳久　美穂子様　前評議員
長きにわたり東方会にご尽力頂き
　　　　　　　ありがとうございました！

【永年勤続表彰】
　20年　峯　ゆかり　瑠璃光苑
　　　　西田美佐子　ホームヘルプ
　10年　石田　　遥　瑠璃光苑
　　　　岸川　景子　瑠璃光苑
　　　　大野　文彦　グループホーム
　　　　江頭　結花　グループホーム
　　　　嶋田　麻衣　医王こども園
　　　
【長寿祝金】
　栗原　誠子　瑠璃光苑
　池田　洋子　グループホームビラ・ラズリ

【ベストブログ賞】
　グループホーム　『私時間の過ごし方』

　開苑30周年を迎え、皆様への感謝の気持ちでいっぱいです。

　これからも、『地域の中でさりげなく』という法人理念をもとに地域の方にとって心安らぐ場所であり続けられる

よう職員一同、より一層精進してまいります。今後とも変わらぬご愛顧を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

表彰された方々おめでとうございます！

池田　莉緒（就労支援センター）

出雲　里美（入所）

大串　由貴（就労支援センター）

池田　智子（入所）

太田黒　誠（ビラ・ラズリ）
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賀寿
の

お祝い
賀寿

の

お祝い

家族会主催 入  所

　6月14日に 家族会主催の、掛屋剛志様によるピアノリサイタルが行われました。

　掛屋様は、目が見えないなどの障害を抱えながらも、たぐいまれな音楽の才能で多くの方々に感動を与

える活動を続けられています。

　その優しい歌声はまさに『天使の歌声』。素朴で心に染み入る演奏に癒されながら、ご家族様との素敵な

ひと時を過ごすことが出来ました。中には感動で涙ぐまれている方々も…掛屋様、素敵な時間を本当にあ

りがとうございました。これからもたくさんの方々に素晴らしい歌声を届け続けて欲しいです。

還暦 古希

傘寿

犬塚 昌子さん
これからも楽しく
　　　　過ごしたいです

田代 伊登美さん
大好きなデイサポートに
ずっと通えるようにがんばります

副島 いさ子さん
健康に気を付けて過ごします

福本 眞由美さん
病気に負けず
　　元気に過ごします

武富 敏之さん
目指せ 100歳！

金子 和則さん
長生きするぞー！！

手島 実さん
ゆっくりラジコンをしながら
過ごしたい

石橋 義光さん
これからも健康に過ごします

金子 義博さん
長生きします

石橋 徳夫さん
これからも瑠璃光苑で
楽しく過ごしたいです

おめでとうございますおめでとうございます
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感染症対策 委員会感 染 症 対 策 委員会

研修や訓練の実施
・法人全体基礎研修(年に２回)
 ※コロナ後、動画視聴
・各部署研修
  (ガウンテクニック、
       嘔吐物処理方法)

感染症発生時に感染拡大を
 防ぐための指示を出す
　　　　　 ※臨時対策委員会の開催

ラインワークスを活用し地域の
感染症状況を法人内へ周知

ＢＣＰの内容を検討・更新
現在東方会での状況とＢＣＰが
合っているか等確認する。

備えあれば患いなし備えあれば患いなし
インフルエンザ・コロナウイルス・ノロウイルスが流行しやすい時期になります。

規則正しい生活で身体を守り、予防していきましょう!!

毎月１回会議開催
                 ※臨時開催あり

・法人内の状況確認
・感染症対応部品の
　　　　　在庫の把握
・感染症対策の検討

目的

活動内容

法人内での感染症の発生や拡大を防ぐことを目的とし、看護師や部署責任者、
生活支援員等のメンバーで構成されています。

感染状況の調査、感染症対策の計画・実行・情報共有・利用者や職員の健康管理
を行います。

嘱託医の指示により、佐賀県感染症発生動向の週報を周知しています。
1年中を通して正しい対応が出来るよう委員会活動を行っています。
この活動を通し、利用者の皆様には安心で安全な環境において暮らして頂く事を目指しております。

※ＢＣＰ（事業継続計画）とは？
自然災害や感染症の流行等の非常時においても事
業を中断せず、又中断した場合でも迅速に復旧す
るための計画

人混みを避ける

インフルエンザやコロナウイル

ス等は人のくしゃみや咳のしぶ

きで感染します。人の多いところ

では、感染リスクが高まります。

手をよく洗う

ウイルスのついた手・口・鼻・目等

に触れるとそこから体内に入り込

みます。外から帰宅した時、食事の

前等こまめに手を洗いましょう。

マスクをつける

マスクは、咳やくしゃみのしぶ

きが広がるのを防ぐほか無意識

に口・鼻・を触れるのを防ぐ効果

があります。
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私の   
〇〇の

東 方 会 の フ ッ ト サ ル チ ー ム

『Holley’s』で、和気あいあいと楽し

くやっています。法人内の部員募集

中です！痩せるぞ（笑）

給食係から、おすすめメニューをご紹介

山口県を代表するソウルフードで＜瓦そば＞

を新メニューで提供しました。

牛肉を甘辛く煮て、パリッと焼いた茶そばの

上に…レモンを絞って食べると、爽やかで

さっぱり。食が進みます。

自宅でポーチや編みぐるみを作り、友達にプレゼントし

ています♡

園ではぶっくんで借りてきた絵本「コッケモー

モー」という絵本が大人気！！

一羽のおんどりが朝起きたら鳴き方を忘れてい

ろんな動物と合体した鳴き声になってしまう物

語。子どもたちは大笑いで楽しんでいます★

伊万里愛球会でコーチをしていま

す。自分も小学生のころから野球

をやってきたので、子供たちと一

緒に楽しませてもらってます。

やっぱり野球はおもしろい！来年

は次男が少年野球最後の年。指導

も応援も全力でやります！

読書の秋

医王こども園

食欲の秋 給 食

スポーツの秋 職員

芸術の秋 Jobセンターピシャッと

池田さん後藤さん

幸松さん

堀さん

堀さん

岩吉さん 吉武さん

森本さん
堀さん

岩吉さん 吉武さん

森本さん
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外 食外 食

レ クレ ク
デイサポート

グループホーム
KITEN ・WAGEN

入 所

　４年ぶりに外食レクを計画し、伊万里温泉白磁の湯へ行ってきま

した！いくつかのグループに分かれ、利用者の方とスタッフで和気

あいあいとランチタイム♪一番人気はかつ丼でしたが、夏季限定の

冷やし中華も美味しかったです。

　美味しい食事を一緒に楽しむことで、いつもより会話も弾んでい

ました。さて、次はどこに行こうかな～。

　皆さんが毎年楽しみにされているロングドライブの時期になり

ました‼

　予定を組む段階から「何食べようかな～」「どこ行こうかな～」

「何買いたいかな～」と利用者の方と職員の会話が弾みます。

　なかには当日着ていく服装選びから楽しまれている方もいらっ

しゃいます。いつもより少しお洒落して、自分が食べたい物を食べた

り、自分で選んで買い物をしたり、とても楽しい時間になっています。

　今年の夏は、暑かった～自分の体温より、気温

の方が高い日も！

　食欲も落ちるこの時期に、KITEN・WAGENで

は、暑気払い会を開きました。

　ちょっと豪華なお弁当のメインをロースト

ビーフか刺身かを選べます。「御馳走と言えば刺

身よね！」「やっぱり、肉がよか！」「両方食べた

い！」等々、ワクワクしながら決められていまし

た。悩んで決められたお弁当は、圧倒的にロース

トビーフの方が多かった！

　いつもとは少し違った雰囲気の中、皆さん笑

顔でお弁当を食べられました。

伊万里市内

武雄
ゆめタウン

佐世保
海きらら
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運動会練習運動会練習 医王こども園

デイサポート

　待ちに待った七夕交流会！去年は中止に

なってしまったので、皆さんの喜びもひとし

おだったようです。

　園児さんの「たなばたさま」の可愛らしい歌

声が聞こえてくると、利用者さんたちの表情

がパッと明るくなり、自然と笑顔があふれで

てこられました。笹の葉に飾られた、願い事の

書かれた短冊が風に揺れるたびに、皆さんの

楽しそうな笑い声が聞こえてくるような、心

温まる一日でした。

　夏真っ盛りの8月19日 毎年恒例の夏祭りを開催しました！

　飾りつけは利用者の皆さんと一緒に準備をして、気分も段々と盛

り上がります。そしていよいよ迎えた夏祭り当日。今年のメインイ

ベントはビンゴ大会。参加者全員もれなく景品がもらえますが、数

字が発表されるたびに「あった！」「またないよ～」と一喜一憂のみ

なさんでした。

　職員のラムネ早飲み競争も盛り上がり、新人職員がしっかり頑

張ってくれましたよ！

　最後はみんなで盆踊り。自由に踊り歩き、デイフロアには笑い声

があふれ、夏の暑さを忘れるひと時となりました。

医王こども園入 所

　秋のこども園での一大イベントと言えば、運動会！

　体を動かすことの大好きな子ども達、「〇〇が１番

やったばい」「今日は□□が勝つけん！」と練習からや

る気マンマン。勝って嬉しい・負けて悔しい・できない

ことができるようになった喜びや自信・友だちと一緒

に頑張った達成感や仲間意識・・・いろんな気持ちを経

験してまた大きく成長した姿を見せてくれることで

しょう。　 

　本番は10月4日！まだまだ暑い毎日、適度に休息を

とりながら頑張ります！
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印刷 ： 障害者就労支援センター
　　　　　　　Ｊｏｂセンター　ピシャッと

発行 ： 社会福祉法人東方会（理事長 大宅 啓子）　
編集 ： 広  報  委  員  会（委員長 江頭結花）

石田　遥　 市川静代　 鵜池愛梨　 大串貴代子
金子香織　 久保　要　 原喜実子　 平川 琴深
松永彩花　 村上優太　 山口菜美子　 山﨑みどり
山本朱里　 吉永久美子

（以上、五十音順）

お悔み

ご冥福をお祈りいたします

田中 久さん (入所)

西岡 信利さん (パーソナルサポートセンター空)

お問合せ先 障害者就労支援センター
TEL:0955-21-0358
FAX:0955-23-8780

しめ縄 ￥800

ハロウィンシーズン
限定のヘアゴム ￥200

土

商品販売あります☆
障害者就労支援センター・
　　　　デイサポート瑠璃光苑

東方会共催

Instagramで商品紹介、
販売会の案内をしています♥
ぜひチェックしてください‼

※写真は昨年のものです
デザインや価格は変更になる場合があります

田中 清隆
たなかきよたか
入 所

廣川 友子
ひろかわともこ
入 所

江頭 瑠七
えとう　る  な
医 務

健康に感謝し、“昨日の自分
より前に進めた”と感じれ
るよう、小さな目標を立て、
積み重ねていきたい。

介護の経験はありますが
障害者の方は初めてなの
でスタッフの方々に迷惑
をかけると思いますがど
うぞよろしくお願い致し
ます。

利用者様と沢山お話して
笑顔で過ごしていただけ
るよう頑張ります！

2026年版カレンダー

岡野 正喜 さん好きな人：沢田研二(ジュリー)

長年の沢田研二ファンです。

8月に佐賀市民会館で開催された

ライブも参加してきました。長年

推してきた私にとって特別な時間

になりました。ジュリーの変わら

ない魅力にあふれており、ライブ

に行ける機会があったら是非もう

一度参加したい！日々生きる活力

にも繋がります。ライブに行ける

ように職員が手配をしてくれて本

当に感謝しています。

『伊万里がんばろう応援券』使えます‼
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